
Samo s³owo stereo kojarzy nam siê najczêœciej z prze-
strzennym dŸwiêkiem i odtwarzaniem muzyki na sprzêcie
audio-video. Powszechne mniemanie, ¿e stereo oznacza dwa
powsta³o zapewne z uproszczenia myœlowego, i¿ prze-
strzenne widzenie wymaga dwojga oczu, a przestrzenne s³y-
szenie dwojga uszu. Tymczasem s³owo stereoskopia pocho-
dzi od greckiego stereos – jednolity oraz skopein – ogl¹daæ
i oznacza postrzeganie przedmiotów jako trójwymiarowych.

Dziêki zastosowaniu ró¿nych technik wykorzystywa-
nych w stereoskopii, dwuwymiarowe obiekty uzyskuj¹ trze-
ci wymiar, a przynajmniej tak s¹ postrzegane przez ogl¹daj¹-
cych. Odpowiednio skonstruowane obrazy, daj¹ce wra¿enie
przestrzennej g³êbi zwane s¹ stereogramami.

Co bardziej dociekliwi zapytaj¹ zapewne: Jak to dzia³a?
Otó¿, lewe i prawe oko widz¹ podobne obrazy. S¹ one
przesuniête wzglêdem siebie o 6-7 stopni. Obiekty, które s¹
bli¿ej nas s¹ bardziej przesuniête ni¿ te dalsze. Mo¿na to
sprawdziæ w prosty sposób: wyci¹gaj¹c przed siebie rêkê
z wystawionym kciukiem. Patrz¹c lewym, a potem prawym
okiem, zauwa¿ymy, ¿e kciuk za ka¿dym razem by³ na tle
innych przedmiotów. Podobnie jest ze stereogramami. Gdy
krzy¿ujemy wzrok za obrazkiem, lewe i prawe oko odbior¹
ro¿ne obrazy. Na podstawie pewnych ró¿nic w obrazach
mózg „wyliczy” obrazek, który jest ukryty.

Jeszcze przed wynalezieniem fotografii, w roku 1832, sir
Charles Wheatstone sporz¹dzi³ pierwszy stereogram, do
czego u¿y³ skomplikowanego systemu luster. W czasach
rewolucji naukowej na prze³omie XIX i XX wieku stereo-
skopia sta³a siê nie tylko dziedzin¹ badawcz¹, ale tak¿e popu-
larnym hobby. Pierwsze stereogramy by³y tworzone z du¿ej
liczby losowo pokolorowanych kropek, sk¹d wziê³y siê
nazwy RDS, SIRDS i DIRDS. RDS – ang. Random Dot Stere-
ogram, SIRDS – ang. Single Image Random Dot Stereogram.
Zwyk³y obrazek RDS jest efektem z³udzenia optycznego
wytworzonego za pomoc¹ losowo rozrzuconych kropek.
Z historycznego punktu widzenia kolejnym osi¹gniêciem
w dziedzinie stereogramów by³o stworzenie obrazka zawie-
raj¹cego dwa ukryte obrazy trójwymiarowe (DIRDS – ang.
Dual Image Random Dot Stereogram).

Wkrótce po wynalezieniu fotografii pojawi³y siê tak¿e
pierwsze stereoskopowe aparaty umo¿liwiaj¹ce wykony-
wanie zdjêæ prostych stereogramów. Mniej wiêcej w tym
samym czasie powstaj¹ tak¿e inne urz¹dzenia stereosko-
powe, jak na przyk³ad specjalne okulary o jednym zielonym,
a drugim czerwonym szkle, które s¹ stosowane powszech-
nie tak¿e w czasach wspó³czesnych. S¹ one przeznaczone
do specjalnego rodzaju stereogramów zwanych anaglifami,
w których dwa perspektywiczne obrazy – czerwony i zielo-
ny – na³o¿one s¹ jeden na drugi. Anaglify ogl¹dane przez
czerwono-zielone okulary daj¹ z³udzenie obrazu 3D. Podob-
ne okulary wykorzystywane s¹ od lat tak¿e w trójwymiaro-
wych kinach na ca³ym œwiecie. Ich rodowód siêga tradycji
i olbrzymiej niegdyœ popularnoœci fotoplastykonu. Swoj¹
drog¹, dziwi fakt doœæ niewielkiej iloœci – przynajmniej jak do
tej pory – tego typu obiektów i samych filmów z efektami
3D w Polsce, co wynika chyba tylko z ograniczonego dostê-
pu i prawdopodobnie wysokich kosztów dystrybucji.

Stosowanie urz¹dzeñ stereoskopowych mo¿e byæ
jednak k³opotliwe, dlatego stworzono autostereogramy, do
ogl¹dania których wystarczy tylko nabycie pewnych umiejêt-
noœci niestandardowego patrzenia. Autostereografia jest
obecnie najpopularniejsz¹ postaci¹ „magicznych obrazków”,
zarówno ze wzglêdu na ³atwoœæ odbioru i rozpowszechnia-
nia (kopiowanie lub udostêpnianie w internecie), jak te¿
niskie koszty produkcji i technikê wykonania polegaj¹c¹ na
zwyk³ym druku na papierze.

Pomimo tego, ¿e do ogl¹dania autostereogramów nie
potrzeba ¿adnych urz¹dzeñ stereoskopowych, to jednak
niektóre osoby maj¹ z pocz¹tku doœæ spore problemy
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stereogram (obraz stereoskopowy) – obraz nosz¹cy
cechy trójwymiarowoœci. Technika przedstawiania obrazu
na p³aszczyŸnie w taki sposób, aby sprawia³ on wra¿enie
trójwymiarowego, je¿eli odpowiednio nañ popatrzymy.
Stereogram jest z³udzeniem optycznym opartym na œciœle
okreœlonych podstawach matematycznych. Jednoczeœnie
jest to zjawisko bardzo z³o¿one w porównaniu z innymi
z³udzeniami. Ale schemat zawsze pozostanie ten sam –
wszystkie stereogramy sk³adaj¹ siê z powtórzonych
poziomo, lekko ró¿ni¹cych siê od siebie, wzorków (które
równie dobrze mog¹ byæ losowo narysowanymi czarnymi
kropkami). Patrz¹c po raz pierwszy na stereogram, nie
widzimy nic prócz kropek lub wzorków, jeœli jednak spo-
jrzymy na ten sam obrazek, u¿ywaj¹c pewnej techniki,
zobaczymy coœ, czego wczeœniej nie by³o widaæ i co
w dodatku jest trójwymiarowe.
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z dostrze¿eniem ukrytego obrazu przestrzennego. Warto
wówczas skorzystaæ z kilku poni¿szych wskazówek i prze-
prowadziæ parê æwiczeñ.

Sugerujê zacz¹æ od sprawdzenia swoich umiejêtnoœci
„widzenia” stereogramów przy pomocy rys. 1.

Powy¿sza ilustracja sk³ada siê z dwóch fragmentów, od-
powiednio dla prawego i lewego oka, i pozornie przedstawia
kilka kwadratów wpisanych jeden w drugi. Wszystkie spra-
wiaj¹ wra¿enie idealnie „p³askich”. Mimo to, tworz¹ razem
prosty, choæ ca³kowicie poprawny stereogram. W postrze-
ganiu stereoskopowym ilustracja ta powinna przedstawiaæ
trójwymiarowy obraz czterech nak³adaj¹cych siê na siebie
kwadratów. Jeœli ktoœ ma z tym problemy, to proponujê
zastosowaæ pewn¹ technikê. Otó¿, nale¿y coraz bardziej
zbli¿aæ twarz do ilustracji, a¿ do momentu, gdy obraz stanie
siê nieostry. Oczy nie powinny byæ wtedy dalej ni¿ 10 cm od
rys.1. W mniejszej odleg³oœci nie daje siê ju¿ zazwyczaj wy-
raŸnie rozró¿niaæ znaków. Dwie oddzielne figury na rysunku
zdaj¹ siê podwajaæ, tak ¿e w efekcie widaæ ju¿ cztery nie
zogniskowane obrazy (rys. 2).

Jeœli pozwolimy, aby kwadraty stawa³y siê powoli coraz
mniej wyraŸne, przekonamy siê, ¿e wewnêtrzne figury zbli-
¿aj¹ siê do siebie i zlewaj¹ w jedno (rys. 3)

Kiedy ju¿ to zauwa¿ymy, nale¿y odsun¹æ twarz od
ilustracji. Ca³y czas jednak koncentruj¹c siê na tym, ¿e nadal
mamy do czynienia z pojedyncz¹ figur¹. Gdy odsunêliœmy
obrazek ju¿ dostatecznie daleko (oko³o 40-50 cm), mo¿emy
wyeliminowaæ plamy otaczaj¹ce now¹ figurê. Nale¿y wyra-
Ÿnie dojrzeæ kwadraty. Jeœli siê to uda, dostrze¿emy, ¿e te
mniejsze zdaj¹ siê unosiæ nad wiêkszymi. Stosuj¹c tê metodê
trzeba pamiêtaæ, ¿e jeœli przed pojawieniem siê efektu trój-
wymiarowoœci obraz stanie siê w którymœ momencie ostry
i wyraŸny, jego poszczególne elementy nie zlej¹ siê w jedno,
to musimy wtedy próbowaæ od pocz¹tku. Zdarza siê, ¿e
trójwymiarowy obraz mo¿na dostrzec jedynie wtedy, kiedy
stereogram le¿y idealnie p³asko. Warto te¿ upewniæ siê, ¿e
stereogram jest w miarê równomiernie oœwietlony i ¿e
nigdzie nie pada cieñ.

Druga, równie popularna technika „odczytywania”
stereogramów mo¿e byæ przydatna dla tych, którzy od
dzieciñstwa rozmyœlnie „zezuj¹”. Stosuj¹cy tê metodê widz

usi³uje, patrz¹c pod k¹tem, na³o¿yæ na siebie lewe i prawe
fragmenty ilustracji tak, by zla³y siê one w jedno. Tak¿e
i w tym przypadku pierwotne kszta³ty scalaj¹ siê tak jak na
rys. 2. Kiedy to po³¹czenie nast¹pi, równie¿ widaæ trzy
rysunki; jedynie œrodkowy bêdzie sprawia³ wra¿enie trójwy-
miarowego. Mo¿na zauwa¿yæ pewn¹ istotn¹ ró¿nicê pomiê-
dzy pierwsz¹ a drug¹ metod¹: wiêksze kwadraty znajd¹ siê
teraz nad mniejszymi. Lecz tak czy inaczej pojawi siê trójwy-
miarowa figura.

Pierwsze próby bywaj¹ czêsto ¿mudne i d³ugotrwa³e,
ale gdy nauczymy siê ju¿ „patrzeæ”, potrzeba jedynie kilku
sekund, by „odnaleŸæ” trójwymiarowoœæ. Jeœli mimo usilnych
prób ww. sposoby nie pomog¹ Wam lub s¹ zbyt skompliko-
wane, mo¿na jeszcze spróbowaæ skorzystaæ z podanych
poni¿ej:

Pierwszy: (patrzenie rozbie¿ne z oddalaniem obrazu od
czubka nosa) Nale¿y trzymaæ obraz tak, aby dotyka³ czubka
nosa, patrzymy w przestrzeñ jakby poprzez obraz. Nastêp-
nie powoli, w tempie ok. 1 cm na sek. oddalamy obraz do
odleg³oœci ok. 30-40 cm od oczu. Patrzymy nie na kartê, ale
poprzez ni¹. Zaczyna pojawiaæ siê trzeci wymiar.

Drugi: (patrzenie rozbie¿ne w dal) Zaczynamy od
patrzenia na przedmiot znajduj¹cy siê w odleg³oœci ok. 2 m.
Nastêpnie umieszczamy w odleg³oœci 30-40 cm przed ocza-
mi obraz. Przybli¿amy i oddalamy kartkê, a¿ wyst¹pi efekt
trójwymiarowoœci.

Trzeci: (patrzenie zbie¿ne – zezuj¹ce) Patrzymy na
czubek w³asnego nosa. Obraz trzymamy w odleg³oœci ok.
30 cm przed oczami. Powoli od zezowania przechodzimy do
patrzenia na obraz. Æwiczenie powtarzamy, a¿ ujrzymy
trójwymiarowoœæ.

Czwarty: (patrzenie zbie¿ne na przedmiot miêdzy obra-
zem a oczami) Zezujemy na o³ówek trzymany miêdzy obra-
zem a oczami. Nie odrywaj¹c wzroku od czubka o³ówka,
staramy siê spojrzeæ jednoczeœnie na obraz, a¿ pojawi siê
zjawisko stereoskopii.

Niektórym osobom dostrze¿enie „magicznych obraz-
ków” zajmuje kilka sekund, inni próbuj¹ godzinami i nic nie
widz¹. Ci drudzy nawet zaczynaj¹ pow¹tpiewaæ w prawdzi-
woœæ stereoskopowej techniki lub szukaj¹ innych wymówek
przestrzennej œlepoty. Generalnie trójwymiarowego obrazu
nie mog¹ jednak zobaczyæ tylko ludzie z powa¿n¹ wad¹
wzroku. Nie trzeba siê zbyt szybko zniechêcaæ, a z pewno-
œci¹ któreœ z opisanych æwiczeñ przyniesie prêdzej czy
póŸniej oczekiwany efekt. Naprawdê szkoda by³oby nie sko-
rzystaæ z mo¿liwoœci obcowania z trójwymiarow¹ rzeczywi-
stoœci¹ zaklêt¹ w stereogramach. To wra¿enie nie do opisa-
nia i wspania³a wizualna przygoda, dzisiaj dostêpna praktycz-
nie ju¿ dla ka¿dego.

Tomasz Kosiñski
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STEREOZAGADKA
Je¿eli zdo³aliœcie dostrzec na powy¿szych stereogramach rakietê tenisow¹ i serce to z pewnoœci¹ zobaczycie co siê

kryje w naszej stereozagadce. Wpatrujcie siê uwa¿nie. A wœród osób, które odczytaj¹ napis ukryty w tym stereogramie
wylosujemy roczn¹ prenumeratê „Dedala”. Rozwi¹zanie stereozagadki nale¿y przes³aæ do 28 lutego 2007 roku na adres:

Redakcja „Dedala” ul. Zbo¿owa 4, 25-416 Kielce
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